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9:30

11:00

1:00

3:00

3:50

An Introduction to Empathy

Developing Empathy for Wildlife

Eavesdropping for Empathy

Break

Wrap‐up



10:30

12:00

1:30

3:00

An Introduction to Empathy

Developing Empathy for Wildlife

Best Practices

Reflection + Discussion







Empathy



Conservation Behavior

Internal 
Motivations

Decreased 
Barriers

Increased 
incentives



To be, or not to be…just like us.





Anthropomorphism





Anthropomorphism
The attributing of human 
characteristics and 
purposes to inanimate 
objects, animals, plants, or 
other natural phenomena

Empathy
A stimulated emotional 
state that relies on the 
ability to perceive, 
understand and care about 
the experiences or 
perspectives of another 
person or animal

Recognizing the perceived 
similarities in others increases 
our empathy towards others

Trying to empathize without 
understanding the animal can 
lead to anthropomorphizing.





Animals are observed with 
feelings of “they‐ness” and 
perceived difference to the point 
of alien or object. (Hill, 1995)

“If we don’t know if they can 
suffer or experience mental 
anguish like us, then great, we’re 
off the hook for needing to care. 
This makes it easier for people to 
ignore the suffering we might be 
causing.” Carl Safina
(Cudmore, 2015).

Animals are observed with 
feelings of sameness to the point 
of sister or peer.  Sameness 
includes same needs, 
experiences, desires and 
emotions. This is sometimes 
considered false empathy (Hill, 
1995).

Approaching wild animals is often 
justified through sympathetic 
reasoning  (“They looked 
hungry.”)

Who cares? 
It’s just a 
fish.

The octopus 
looks so lonely.

Unknowable other Just like us

Anthropomorphism Spectrum

 How accurate can we be? 

 What do we consider to be 
human?

 If dogs can have PTSD can 
otters? 

Similar but different

HIGHLOW



Cognitive
Affective

Motivational



Affective empathy 





Cognitive Empathy 



Cognitive

Affective



Motivational Empathy 









AgencyAnimal present behaviors of moving, 
eating, playing, social roles, and grooming; 
similar to human behaviors.

Affectivity Emotion or vitality affect.

CoherenceThe other is easily understood as a 
whole animal with arms, legs, body, face 
especially eyes.

ContinuityMore time spent with the animal.



Cultural stigmas
Conflicting  social norms and messaging

Narrative framing
Moral disengagement

EnvironmentalBarriers



Limited language Can express own ideas Understands other’s ideas

Concrete reasoning                                                                               Abstract reasoning

Authority sets right/wrong     Perspective dependent     Social expectations, values

You are just like me You are not like me No one is the same

Animals are anthropomorphic peers Unique others w/ similarities, differences

Infant/toddler   Teen/adult





Empathy 
Development

Framing

Modeling

Increased 
Knowledge

Experience

Practice

Activating 
Imagination



















Empathy 
Development

Framing

Modeling

Increased 
Knowledge

Experience

Practice

Activating 
Imagination





What resonates with your work?

What questions do you still have?

What challenges do you forsee?

What are you excited to learn more 
about? 
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9:15

11:00

12:20

Indicators and evaluation tools

Action planning
Sharing out



Cognitive Affective Behavioral



Child 
demonstrates 
interest or 

curiosity towards 
animal

Child demonstrates 
appreciation/respect 

for animal

Child 
demonstrates self‐
efficacy in relation 
to his/her ability to 

take action

Child recognizes 
animal as an 
individual with 
own agency



Planning Using the Tool Analyzing the Data



Planning Using the Tool Analyzing the Data



Planning Using the Tool Analyzing the Data



What practices will you use?

How will the practices be applied?

What steps do you need to take to 
accomplish this?

How will you measure success?

What resources do you need?

What challenges do you anticipate?
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